ZA POSAMEZNIKE
S SVOJIM
SPREMLJEVALCEM

Zanimiva in varna pot, ki jo lahko
prehodite veckrat.

Dostopna tudi za tiste, ki imate
teZave pri hoji.

Izposodite si lahko:
¢ invalidski vozicek
e koSarico z navodili in s predmeti
iz narave

Ob predhodni najavi je mogoce
zagotoviti spremstvo druZabnika ali
vodnika za osebe z demenco.

ZA SKUPINE
DO
10 LJUDI

Vklju€uje spremstvo in vodenje skupine.

Traja priblizno 1 uro.
Omogoca:

e cutno doZivljanje narave
(voh, tip, sluh)

e uporabo kosarice s predmeti
iz narave

e ustvarjanje naravnih zvokov

e poslusanje zgodb in pesmi o naravi

e mozZnost fotografiranja za
ohranitev spominov
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ALZHEIMER SLOVENUA let VOLCJI POTOK

DOZIVLJAJSKA

POT ZA SPOMIN

V ARBORETUMU
VOLCJI POTOK

Za vse, ki imajo
teZave s spominom
ali znake demence,

ter za njihove
bliznje in prijatelje.




Pot za spomin omogoca: Priporocamo, da najavite obisk

na telefonsko Stevilko 031 379 705
in si po potrebi zagotovite:

e prijetno preZivljanje €asa v
naravnem okolju

e obcudovanje narave v vseh letnih
casih

e premagovanje osamljenosti

¢ izboljSanje telesnega in duSevnega
pocutja

o obogatitev druZenja z vsebinami, ki
povezujejo razlicne generacije

uporabo invalidskega vozicka

e koSarico z navodili in s predmeti
iz narave

e druzabnika ali usposobljenega
vodnika za osebe z demenco

Informacije in prijava:
Arboretum Volcji Potok
Volcji Potok 3

1235 Radomlje

031 379 705
vhod@arboretum.si
www.arboretum.si

Placa se vstopnino v park.

Pot je lahko dostopna in varna.

Dolga je 800 metrov, lahko jo
podaljSate do galerije in kavarne.

Tocke ob poti:

POT ZA SPOMIN je nastala v okviru projekta Modra

Moznabjl'e |tzp0501atpr|pomockov, ki jih o DISECI VRT G JEZERO RDECEGE JAVORJA palica v sodelovanju z Arboretumom Vol¢ji Potok,
uporabljate na poti. o PAPESKE VRTNICE o RACE DU Vir in ZdruZenjem Spominéica - Alzheimer
Po predhodnem dogovoru vas lahko © sezonsko cveme @ prevorep Slovenija. A0
. . - . . . www.spomincica.si W4 e DEMENCI

spremlja tudi druZabnik ali usposobljen @ orevesa 9 GALERIJA 8929, PRIJAZNA

! B P REPUBLIKA SLOVENIJA X 54
vodnik za osebe z demenco. © soncNAuRA @ «avarnA ﬁ MINISTRSTVO ZA ZDRAVJE L, 96 W LOKALNA

s : @ gy OKOLIA
Program sofinancira Ministrstvo za zdravje



