Zanimiva in varna pot, ki jo lahko DoZivetja na poti: %SpominéicaZS Arboretum

prehodite veckrat.

ALZHEIMER SLOVENIJA et VOLCJI POTOK

Dostopna tudi za tiste, ki imate * cutno dozivljanje narave

teZave pri hoji. (voh, tip, sluh)

Izposodite si lahko: e opazovanje sezonskega cvetja

¢ invalidski vozicek
e koSarico z navodili in s predmeti
iz narave iz narave

e uporaba koSarice s predmeti

e ustvarjanje naravnih zvokov

» petje ob besedilih znanih pesmi
* moznost fotografiranja za

ohranitev spominov DOZIVLJAJSKA

POT ZA SPOMIN

V ARBORETUMU
VOLCJI POTOK

Za vse, ki imajo
teZave s spominom
ali znake demence

ter za njihove
bliznje in prijatelje.

Ob predhodni najavi je mogoce
zagotoviti spremstvo druZabnika ali
usposobljenega spremljevalca
za osebe z demenco.




Pot za spomin omogoca:

e prijetno preZivljanje €asa v
naravnem okolju

e obcudovanje narave v vseh letnih
casih

e premagovanje osamljenosti

¢ izboljSanje telesnega in duSevnega
pocutja

e obogatitev druZenja z vsebinami, ki
povezujejo razli€ne generacije

Pot je dolga okrog 1000 metrov.

Na malem zemljevidu so oznacene
zanimive tocke.

Traja pribliZzno eno uro pocasne hoje.

= Pot za spomin je dolga 1000 m

== == PodaljSek poti do galerije in kavarne (+450m)

Tocke ob poti:
€ Mobra kLOPCA @ LABIRINT VISOKIH GRED

e DISECI VRT 0 jﬁ%,%‘ﬁ,_{‘DECEGA

© rareskevrnice @ DRrevorep

O orevesa © cALeria

© soncnaura @ KavarnA

Priporocamo predhodno najavo
obiska na telefonsko Stevilko

031 379 705, saj so ob tem brezplacno
na voljo:

e uporaba invalidskega vozicka

e koSarica z navodili, besedili pesmi
in s predmeti iz narave

e druZabnik ali usposobljen
spremljevalec

¢ vodnik spremljevalec
za najavljeno skupino

Placa se vstopnino v park.

Arboretum Volgji Potok [EIEi2::

031 379 705 k Er
vhod@arboretum.si
www.arboretum.si

POT ZA SPOMIN je nastala v okviru
projekta Modra palica v sodelovanju z
Arboretumom Voléji Potok, Drustvom
upokojencev Vir in ZdruZenjem
Spomincica - Alzheimer Slovenija.

Drustvo
upokojenecv Vir
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